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LAIESPLAI DE NADAL
“LA VOLTA AL MÓN”



LAIETÀ KIDS  ·  CLUB ESPORTIU LAIETÀ

Benvinguts al Laiesplai de Nadal!
Un viatge esportiu per nou països sense sortir del club

Aquest Nadal descobrirem esports, jocs i tradicions de diferents llocs del món. Cada
jornada serà una aventura amb activitats adaptades als infants, tallers i piscina
climatitzada.

Informació bàsica
• Edats: de 3 a 12 anys

• Dates: 22, 23, 24, 28, 29, 30 i 31 de desembre; 4 i 5 de gener

• Horari: de 9.00 a 17.00 h

• Dinar i berenar inclosos. Cal venir esmorzats de casa.

• Piscina climatitzada al matí i també a la tarda.

Preus
• Estada completa (9 dies): socis 250 € · no socis 320 €

• Dia puntual: socis 40 € · no socis 55 €

• Acollida opcional: 4 €

Les condicions de possibles descomptes i de l’acollida s’han de confirmar amb el Club.
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Calendari: una volta al món
Nou dies, nou destinacions i moltes aventures

Dt. 22/12 Espanya
Futbol, jocs populars i passaport viatger

Dc. 23/12 Japó
Relleus, equilibris i jocs cooperatius

Dj. 24/12 Brasil
Futbol, ritmes, reptes i CAGATIÓ al matí

Dl. 28/12 Estats Units
Bàsquet, beisbol adaptat i miniolimpíades

Dt. 29/12 Austràlia
Reptes aquàtics, pilotes i taller creatiu

Dc. 30/12 Kenya
Atletisme, relleus i jocs d’habilitat

Dj. 31/12 Itàlia
Circuit multiesportiu i festa de Cap d’Any

Dl. 04/01 Canadà
Hoquei adaptat i reptes d’hivern

Dt. 05/01 França
Handbol, gimcana i cloenda del viatge

Sense activitat: 25–27 de desembre, 1–3 i 6–7 de gener.
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Horari de cada jornada
Organització orientativa segons grups i activitats

09.00–09.30 Acollida i descoberta del país del dia

09.30–11.00 Esports i jocs temàtics

11.00–13.00 Piscina climatitzada i activitats per grups

13.00–14.30 Dinar i temps de descans

14.30–15.30 Tallers, gimcanes i jocs cooperatius

15.30–16.30 Piscina climatitzada / activitats alternatives

16.30–17.00 Berenar i recollida

Una jornada especial: 24 de desembre
El dijous 24 de desembre celebrarem el Cagatió al matí, juntament amb les activitats esportives i
lúdiques de la jornada.

Les activitats de piscina de matí finalitzen a les 13.00 h. Després del dinar, de 13.00 a 14.30 h,
reprendrem les activitats a les 14.30 h, amb tallers, jocs i piscina climatitzada a la tarda.
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Què han de portar?
Preparem la motxilla per a cada jornada

• Venir esmorzats de casa; no cal portar esmorzar.

• Roba esportiva còmoda i d’abric segons el temps.

• Bambes esportives.

• Banyador, casquet de bany, tovallola i xancletes.

• Una muda de recanvi i una bossa per a la roba mullada.

• Motxilla i roba identificades amb el nom de l’infant.

Dinar, berenar i necessitats alimentàries
El dinar i el berenar estan inclosos. El menú concret es facilitarà quan estigui confirmat pel
restaurant. Informeu de qualsevol al·lèrgia, intolerància o necessitat alimentària en fer la inscripció.

Inscripcions i contacte
Consulteu les inscripcions i la informació actualitzada al web del Club: laieta.cat/laiesplai-de-nadal/

Laietà Kids · laietakids@laieta.cat
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